
GØR DIG SELV GLAD 14-16.APRIL 2023 
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De bedste hilsner 

Pi Rosamunde Myvind 50454304 

 

 

 

 

DAG INDHOLD HVOR 

FREDAG D. 14.APRIL                       

16 Check in Reception 

16.15-16.45 Velkommen – Kaffe/te og frugt        Loungen 

16.45-17.30 Dans Pyramiden 

18-19 Aftensmad Restaurant 

19.30 Liv & Kreativitet 

 Aftenkaffe/te og kage       

Pejsestuen 

LØRDAG D. 15.APRIL                       

8-9 Morgenbuffet Restaurant 

9.30-10.15 Godmorgen krop Pyramiden 

10.30-12 Dans og afspænding Pyramiden 

12.30-13.30 Frokost Restaurant 

14-16 Ud i naturen Ude 

16-16.45 Kaffe, te og frugt       Loungen 

16.45-17.15 Fællesdans Pyramiden 

18-19 Aftensmad Restaurant 

19.30 Liv & Kreativitet 

Aftenkaffe/te og kage       

Pejsestuen 

SØNDAG D. 16.APRIL                       

8-9 Morgenbuffet Restaurant 

9-9.30 Pak og check ud af værelser  

9.30-10.15 Godmorgen krop Pyramiden 

10.15-11.30 Dans og afspænding Pyramiden 

12-13 Frokostbuffet Restaurant 

13.-13.30 Tak for denne gang Pyramiden 


